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Nos soins du corps, du visage et nos rituels 
sont avant tout un temps pour soi, une 
parenthèse douceur, un moment 
d’harmonie. Une expérience personnalisée 
que nous avons élaborée avec des produits 
de grande qualité et des professionnels 
experts formés par nos naturo praticien SPA 
diplômés.

Notre partenaire

Phyt’s Naturo Spa est une marque 
cosmétique bio et naturelle 100% française, 
créée avec une conviction profonde : celle 
que la beauté se nourrit avant tout de la 
nature pour offrir des soins qui respectent le 
corps, la peau et l’environnement.
L’ADN de Phyt’s Naturo Spa :
Le bien-être bio et durable depuis
52 ans. Phyt’s s’engage à proposer des 
produits de soin certifiés biologiques, 
formulés sans compromis pour garantir 
haute qualité et efficacité. 
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LES SOINS BIEN-ETRE
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Lesrituels
Les escapades sensorielles 

Escapade sensorielle Divine          70 min - 115€
Entrez dans l’ère des premiers pharaons et partez à la 
découverte d'un voyage sensoriel. Le rituel débute par un 
gommage à l’huile de Cumin Noir et aux poudres de noyaux 
d’Abricot suivi d' un modelage signature bien-être aux arômes 
fuités et ambrés.

Escapade sensorielle Zen Asie       70 min - 115€
Envolez-vous pour un voyage spirituel et sensoriel, retrouver 
équilibre et paix intérieure. Le rituel débute par un gommage au 
thé vert,  à la poudre de bambou et aux grains de riz exfoliants, 
suivi d'un modelage bien-être Bionatural

Escapade sensorielle Gourmande 90 min - 127€    
Succombez aux saveurs sucrées de ce soin certifié bio au coco et 
au beurre de karité pour une escapade gourmande. La pulpe de 
coco exfolie et sublime la peau, le beurre de Karité est fondu sur le 
corps en modelage bien-être avant l’éveil de vos sens grâce à 
l’enveloppement au cacao

• Escapade Douceur
1 gommage corps de 25 mn + 1 massage au choix de 25 mn

• Escapade Harmonie
1 soin du visage de 25 mn + 1 massage au choix de 25 mn

SOINS

Soin Hydratant  
Femmes, hommes, ados

• Soin anti-imperfections Aromaclear
Rééquilibre, purifie la peau, diminue les imperfections.
Normalisant et purifiant, le Soin Aromaclear veille
à la beauté des peaux grasses.
Après un démaquillage et une exfoliation tout
en douceur, le modelage signature Phyt’s,
pratiqué avec un sérum équilibrant, permet
à la peau de retrouver rapidement un aspect
plus net et toute sa clarté originelle.

LES SOINS

du corps

• Californien
Relaxation profonde
Ce massage utilise une variété de techniques
douces et fluides, y compris des effleurages
lents, des pétrissages légers, des étirements
doux.  Il permet une relaxation profonde du
corps et de l'esprit, aidant à relâcher les
tensions accumulées.

• Lomi Lomi
Relaxation & vitalité
Un massage venu des îles, bercé par la houle
d’un océan infini et vivant comme la lave en
ébullition qui s’échappe des volcans. Il détend
et vivifie, purifie et nourrit. Il est fait de
pressions glissées des mains, des avant-bras,
des poings, alternées avec des pétrissages,
des acupressions, des frictions et des
étirements.

• Suédois
Détente musculaire profonde
Ce massage profond allie effleurages,
pétrissages et pressions pour détendre les
muscles et améliorer la circulation sanguine. Il
est idéal pour les personnes souffrant de
tensions musculaires liées au stress ou à une
posture prolongée.

• Future maman

Massage du monde en duo*

 Les escapades personnalisées

Massage spécifique

Massages du monde

Soin Ado
Doux & enveloppant, ce massage permet
d'apaiser les tensions, soulage la fatigue
physique et mentale.

162€ - *Sous réserve de disponibilité
de 2 praticiennes 

• Soin à l’acide hyaluronique 50 min - 81€
Hydrate, désaltère et rafraîchit la peau
Quelques gouttes de fraîcheur pour un véritable délice 
d'hydratation de votre peau, un nettoyage/gommage, un 
modelage envoûtant & un masque avec une pluie d'actifs. 
Soin du visage Anti-âge

• Soin multi vitaminé    60 min- 105€
Redynamise, lutte contre le vieillissement de la peau. Tout 
commence par un nettoyage, suivi du modelage aux huiles 
bio précieuses anti-âge. Véritable soin tenseur, son 
modelage cible précisément les rides pour une action 
renforcée. La pose d'un masque et de la Crème Absolue 
assure une peau lumineuse.      Sp      écial Nutrition 
Nutrition extrême
Femmes, hommes, ados

• Soin nutrition extrême Phyt’ssima   50 min- 81€ 
Avec ce soin nourrissant, plongez dans un havre de bien-
être, profitez d'un soin confort aux huiles d’Argan et de 
Chanvre,riches en Oméga 3 et 6. Après le gommage, vient 
le modelage délassant avec le sérum Nutrition extrême.

Soin du visage Hommes 
• Soin Phyt’s Men   50 min- 81€

Le soin détoxifiant Eclat Immédiat certifié bio est un soin
oxygénant et défatigant, destiné à toutes les peaux
masculines. Après un modelage de bienvenue sur le haut du
corps, notre Naturo-Esthécienne appliquera un masque et
une crème Anti-Rides certifiée bio aux actifs 100% d’origine
naturelle.

50 min - 81€

50 min - 81€

Tarifs valables jusqu'au 30 11 2025

50min 81€

50 min - 81€

DU VISAGE
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